
 

テーマ 

財団設立４０周年記念事業 

『「意外と知られていない国民病 慢性腎臓病（CKD） 

～メタボ、生活習慣病への早期対策が肝腎です～」CKD セミナ－ in 札幌』 

 

開催日時 

平成 24年 10 月 28 日（日）13：00～15：00 

 

会場 

ニューオータニイン札幌 鶴の間（札幌市中央区北 2条西 1-1-1） 

 

共催 

公益財団法人 日本腎臓財団、中外製薬株式会社 

 

後援 

北海道、札幌市、社団法人札幌市医師会、北海道透析療法学会、北海道腎臓病患者連絡

協議会、厚生労働省（予定）、社団法人日本医師会、社団法人日本腎臓学会、社団法人

日本透析医学会、公益社団法人日本臨床工学技士会、日本腎不全看護学会、社団法人全

国腎臓病協議会、社団法人日本栄養士会、公益社団法人日本薬剤師会、日本腎臓病薬物

療法学会、日本慢性腎臓病対策協議会、NPO 法人腎臓サポート協会 

 

プログラム 

講演１ 「生活の工夫で腎臓を守ろう！」 

浦 信行 先生（手稲渓仁会病院 副院長） 

講演 2 「腎臓を守る食事を美味しく食べよう！」 

大塚 真奈 先生（手稲渓仁会病院 栄養部副部長） 

※大塚先生ご作成のレシピによる「腎臓を守る食事」の試食 

パネルディスカッション 

糖尿病専門医からのお話し   羽田 勝計 先生 

（旭川医科大学 病態代謝内科 教授） 

患者さんからのお話し     中畑ご夫妻 

パネリスト    浦 信行 先生、大塚 真奈 先生、羽田 勝計 先生 

コーディネーター 西沢 邦浩 氏（日経ＢＰ社） 

 

セミナー当日参加者 

約 350 名（定員 500 名） 

 

札幌セミナー概要 

公益財団法人 日本腎臓財団 



 

 

当日の様子 

 

 
ニューオータニイン札幌（会場）外観 

 

 
腎臓キャラクター「そらまめくん」と 

受付の様子 

 

 

展示の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑大塚先生のレシピによる 

「腎臓を守る食事」 

 

 

←「腎臓を守る食事」を 

試食されている様子 

開演前の会場内 

 

浦先生のご講演 

 
大塚先生のご講演 

 

 

羽田先生のお話 

 

パネルディスカッションの様子 


